Vyvinova dysfazia

Specificky naruseny vyvin reéi

V su€asnom civilizovanom svete neustale stupa pocet deti slahkymi odchylkami
v psychickom vyvine. Je to zrejme civilizaéna dah — zvySujuce sa naroky na c¢loveka,
zhorSujuce sa ekologické podmienky, paradoxne aj pokrok v odvetviach mediciny, ktoré sa
zaoberaju zachovanim fudského Zivota pred narodenim. Vysoké zastupenie medzi tymito
detmi maju deti s vyvinovou dysfaziou (VD).

VD — je Specificky naruseny vyvin reci v dosledku raného poSkodenia mozgu rdznej etioldgie.
Vyrazne horSia je uroven jazykovych schopnosti v porovnani s danymi neverbalnymi
intelektovymi schopnostami. Porucha re¢i ma systémovy charakter avrdéznej miere
zasahuje expresivnu aj impresivnu oblast v rovine fonologickej, morfologicko - syntaktickej,
lexikalno - sémantickej a pragmatickej, pritomné su deficity v sémantickom spracovani
informacie. Negativne ovplyviiuje intelektovy vyvin. Deti maju tiez deficity v oblasti jemne;j
motoriky, grafomotoriky, pamati a kognitivne deficity. Znizena je celkova psychicka
vykonnost, pozornost, zvySena je unavitelnost. V Skolskom veku sa pridruZuju poruchy
ucenia. Ovplyvneny je aj vyvin osobnosti dietata, jeho citova, motivaéna, zaujmova sféra,
postavenie v rodine a buduca profesijna orientacia.

Zovseobecnené poznatky o VD

e Je to velmi réznoroda skupina deti, pokial ide o prejavy reCovych poruch aich
rozsah.

e U deti sa mbze, ale nemusi zistit neurologicka a psychiatricka symptomatika.

e Porucha mbéze mat tazisko vimpresivnej alebo expresivnej reci, ale vzdy ide
o systémovu poruchu, ktora ovplyviuje cely reCovy vyvin.

e Svekom dietata sa klinicky obraz VD meni kvalitativne aj kvantitativnhe, ato
individualne od takmer uplného vymiznutia symptomov az po vyrazné tazkosti,
pretrvavajuce do dospelosti.

e V klinickej praxi sa ¢astejSie vyskytuje u chlapcov.

e Vrodinach deti v VD sa niekedy vyskytuju rodicia, stari rodi€ia, surodenci, ktori maju
poruchu reci alebo ju mali v detstve.

e U deti s VD sa Casto vyskytuje nejednotna lateralna preferencia.

e VD vznikd na zaklade organického podkodenia v mozgu alebo mozgovej dysfunkcie
v prenatalnom, perinatalnom, postnatalnom obdobi, etiologia je rézna.

e Terapeuticky efekt ILS o deti s VD zvyC€ajne nezodpoveda vynalozenému usiliu.
e Doteraz nie je uspokojivo vyrieSena otazka mechanizmov VD.

e V suc€asnosti neexistuju Specialne korekéné programy pre deti s VD.



Klinicky obraz VD

Za dysfatické povazujeme také dieta, ktoré ma primarne naruSeny vyvin reci vo
fonologickej, morfologicko-syntaktickej, lexikalno-sémantickej a pragmatickej rovine, ato
v impresivnej aj expresivnej oblasti. O vzniku tychto poridch na baze mozgovej patoldgie
svedCi vyskyt pozitivnych zndmok v anamnéze, v aktivite, v grafomotorike, v jemnej
motorike, vo verbalno - akustickej pamati. Intelektové schopnosti sa zvy€ajne pohybuju
v pasme 8irSieho priemeru, s charakteristickym rozdielom medzi tzv. verbalnou a ndzorovou
zlozkou intelektu. Deti byvaju diagnostikované spravidla okolo 5. — 7. roku, niekedy aj
v starSom veku, ked po odklade Skolskej dochadzky ma dieta problém so zaskolenim, alebo
uz v Skole vyznamne zlyhava.

Dysfatické deti predstavuju skupinu deti s velkou réznorodostou reCovych priznakov.
Napriek tomu sa udeti s VD da hovorit o tychto zakonitostiach naruseného vyvinu reci:
porucha vyvinu fonologického systému, ¢o sa premieta aj do artikulacie typickymi chybami
v dizeni, méké&eni a znelosti, pritomné su redukcie a komolenie slov, deficity v uvedomovani
si hlaskovej Struktury slova, dysgramatizmus, nedostatoCny jazykovy cit, naruSena vetna
stavba (syntax), deficity pri osvojovani &itania a pisania, obsahovo chudobny a formalne
naruSeny recCovy prejav, deficity vo vyvine schém vnutornej reéi, verbalno-akusticky
pamatovy deficit.

Dysfatické deti v Skole

Vstup do Skoly kladie na deti velké naroky: verbalne a intelektové predpoklady, citovu
zrelost, sustredenost, systematickiu pracu. Detom s VD mnohé z toho chyba, preto byva
Casty odklad povinnej Skolskej dochadzky.

Nedostatocne rozvinuté recové schopnosti v Skole:

1. znevyhodiuju Ziaka pri klasifikacii, hodnotia sa prevazne ustne odpovede,
2. systémovo vedu k Specifickym porucham ucenia,

3. tazkosti v ¢&itani a porozumeni su prekazkou v zvladnuti trivia, staZzuju ucenie sa
z uéebnic,

4. odlisnost spdsobuje pocity menejcennosti, tazkosti pri nadvazovani kontaktov,

5. spolu s prospechom ovplyviiuju buduci vyber povolania.



Typické Skolské tazkosti deti s VD su:

1.vnutorné podmienky ucenia (poruchy pozornosti, rychla unavitelnost, motoricka
neobratnost, deficity jemnej motoriky a grafomotoriky, instabilita, hyperaktivita a impulzivita,
citova labilita),

2.5pecifické poruchy ucenia (najcastejSie dyslexia, dysortografia).

Citanie Ziakov s VD — &itaju pomaly, robia vela chyb, zamiefiaju tvarovo a zvukovo podobné
pismena, prehadzuju slabiky, redukuju a komolia slova, narudena byva prozédia, neoddeluju
vety ap. Rychlost ¢itania a kvalita porozumenia byva rézna. Problematické porozumenie sa
prejavuje najma u starSich deti v ndukovych predmetoch, nedokazu dobre reprodukovat
vacsi celok, nechapu abstrakiné pojmy, vykon oslabuje délezitost pamati. S vekom sa
zlepsuju, ale vela deti aj v starSom Skolskom veku ¢&ita pod hranicou socialnej inosnosti.

Pisanie Ziakov s VD — vynechavaju, zamiefaju pismena, redukuju a komolia slabiky v dlhych
slovach, nedodrziavaju hranice slov, neukon&uju vety ap. Pismo byva neuhladné az
necitatelné.

SJ a Ziaci s VD — tazkosti v uvedomovani hlaskovej Struktury slova sa premietaju do pisania
a Citania. NajtazSie su diktaty — zachytenie, porozumenie, podrzanie v pamati, uplatnenie
gramatickych pravidiel, prevedenie do grafickej podoby. Deti spravidla piSu tak ako
vyslovuju. Velmi problematicky je sloh — vnutorné sformulovanie zmyslupliného textu a jeho

napisanie. Ovela lepsi je odpis.

Ostatné predmety — tazSie zvladaju kreslenie pre nedostatoénu grafomotoriku, VV pre jemnu
motoriku, HV pre nedostatok zmyslu pre rytmus, TV pre neobratnost, zvlast maju tazkosti v
CJ.

Pristup k Ziakovi s VD v Skole:

- citlivo treba pristupovat k ich klasifikacii a celkove k hodnoteniu,

- aj ked maju vela deficitov a tazkosti v Skole, nie s dusevne zaostalé,

- maju velfmi individualne tempo,

- vek nepredpoklada ich vykony, predpokladom je skér urover porozumenia hovorovej reci,
- deficity deti treba spravne pochopit,

- mnohé deti maju dobry intelektovy potencial,

- vSetky potrebuju zvlastne podmienky, vedenie a vela porozumenia,

- od toho zavisia ich vedomosti a osobnostny rast.



Osobnostny vyvin deti s VD

Naruseny vyvin reci vychyluje z normy cely psychicky vyvin dysfatického dietata,
ovplyviuje utvaranie individualneho vedomia, profilovanie osobnosti, vzdelavanie
a zaradenie do zivota, ma teda dalekosiahle psychologické aj socialne nasledky.

Prvé tazkosti vznikaju v rodine, ked je dieta malé a suvisia s urovriou jeho hovorenej reci.
Uvedomenie si deficitov prichadza v 8kolskom veku. Deti su menej obratné a Sikovné, menej
zhovorcivé, nevedia sa lahko zblizit, horSie sa vyjadruju, tazSie sa zapajaju do spolo¢nych
hier, maju problém v uéeni aj discipline, neuprednostiiuju ich rovesnici a spravidla ani
ucitelia. Nevhodny pristup potom spbésobuje zmeny a poruchy osobnosti Ziaka. Neurotizujuco
na deti pésobi neucta, nepochopenie, zosmiesfiovanie, problémy v rodine z dévodu Skolskej
neuspesnosti. Deti najCastejSie reaguju socialnym utlimom, nezaujmom o okolie, o iné deti,
nezapajaju sa do spolo¢nych aktivit, len v nevyhnutnych pripadoch komunikuju re€ou, chyba
im uvolnenost, bezprostrednost, detska spontannost, typicky je infantilizmus, zavislost' od
rodiCov, chyba im samostatny usudok a postoje, aktivne nenadvazuju kontakty s rovesnikmi,
z konfliktov unikaju, su pasivne a malo iniciativne. Integrita osobnosti a optimalne podmienky
pre jej rozvoj sa v Skolskom veku stavaju hlavnym problémom, vyostruju sa v obdobi
puberty, ked sa utvaraju najhlbSie a najintimnejSie zaklady osobnosti Cloveka.
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